
Tips til at få bedst udbytte og økonomi med lejlighedens gulvvarme og radiatorer

Denne vejledning skal bidrage til gode driftsprincipper, så der både er mulighed for tilfredsstillende komforttemperatur i 
lejlighederne og optimal økonomisk drift af bygningernes varmecentraler.

Ansvarsfordeling
• Teknisk drift og vedligeholdelse af lejlighedens gulvvarmesystem og radiatorer er ejers ansvar. 

• Ansvaret starter ved ventilerne i teknikskabet i opgangen, hvorfra varme og vand tilføres lejlighederne.

• Ejendommen sørger for varmeforsyning til alle lejligheder fra en varmecentral i hver bygning. Varmecentralen forsynes fra 
Gentofte Kommunes Fjernvarme. 

• Fremløbstemperaturen til lejlighederne reguleres automatisk på basis af udetemperaturen.

• Ejerforeningen sørger for rensning af tilbageløbsfiltre i teknikskabe en gang årligt før fyringssæsonen.
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Gode råd
• Termostaterne i lejlighederne er batteridrevne. Husk at tjekke og skifte batteri før det er tømt for strøm. 

• Husk at motionere termostater på radiatorer, konvektorer og de batteridrevne termostater. Tilkald evt. VVS 
serviceleverandør til årligt eftersyn før varmesæsonen.

• Lejlighedens varmefordelingssystem skal der holdes øje med for at virke optimalt. De følgende sider giver indsigt og gode 
råd hertil.
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Tips til at få bedst udbytte og økonomi med lejlighedens gulvvarme
Side 2: Det mest elementære

Normalt er der et termometer i 
lejlighedens teknikskab. Det viser 
”fremløbstemperatur”, men kun til 
gulvvarmen.

Det bør ikke vise mere end 38 grader af 
hensyn til trægulvene, men kan være 
mindre. Her må man prøve sig frem.

I mindst halvdelen af året kan det være 
mindre end 38 (f.eks. 32-35 grader). Det 
begrænser alle gulves temperaturer, hvis 
man kan leve med det, og det gavner 
varmeøkonomien for lejligheden.

Temperaturen reguleres med denne 
termostat, som også normalt findes i 
teknikskabet. 

April måned og oktober måned er 
sandsynlige tidspunkter for behov for at 
regulere ned og op (til maksimalt 38 
grader).

Anledninger kan være, at der generelt er 
for varmt i lejligheden (forår) eller for 
koldt (efterår).

Cirkulationspumpe af 
den oprindelige model 
bør stå på effekttrin 2, 
men kan i nogen 
tilfælde stå på 
effekttrin 1 uden tab af 
gulvvarme.

Sommer Vinter

Cirkulationspumpe af 
den nyere model bør 
være sat til 
kørselsmåden med to 
eller tre lodrette 
streger for neden til 
venstre.
(”Auto” er ikke den 
anbefalede måde for 
pumpen til 
gulvvarmen.)
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Tips til at få bedst udbytte og økonomi med lejlighedens gulvvarme
Side 3: Hvis man gerne vil kunne kontrollere rumtermostater og rumventiler

Der er fire motoriserede ventiler i de 
normale gulvvarmesystemer:
1 til Gæstebadeværelse
1 til Badeværelse
2 til Stue (der er to gulvsektioner)

De motoriserede ventiler styres af 
termostater i hvert rum. I stuen er de to 
gulvsektioner styret af samme 
rumtermostat.

Bredden på det farvede bånd (farve 
afhænger af fabrikat) viser, hvor åben 
den pågældende ventil står.

Hvis båndet er tæt på at være usynligt, 
vil der ikke leveres varme til dette gulv, 
hvad enten det er ønsket eller ej.

Hvis båndet er maksimalt, og der stadigt 
føles for lav temperatur i på gulvet, er 
vandstrømmen for kold eller for svag (se 
side 2).

Motorerne, der åbner ventilerne, vil reagere 
langsomt på ændringer af indstilling af 
rumtermostaterne. Ved kontrol af funktion skal 
man derfor vente op til 15 minutter fra ændring 
på rumtermostat, før man kan se ændring i 
bredden på det farvede bånd.

Forslag til kontrol:
• Sæt 2 rumtermostater på minimum
• Sæt den tredje rumtermostat på maksimum
• Vent 15 minutter
• Tjek, at den rigtige motor har en maksimal 

farvet stribe
• Gentag ovenstående for de to øvrige 

rumtermostater (enkeltvist!)

Hvis resultatet ikke er som ønsket, skal man 
tjekke batterier, eventuelt tab af trådløs 
kommunikation eller eventuel ombytning af 
termostater. Der henvises til den originale 
manual, der hører til den installerede gulvvarme.
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Tips til at få bedst udbytte og økonomi med lejlighedens gulvvarme og radiatorer
Side 4: prioritering af varmegiverne

Gulvvarme er beregnet til lavere vandtemperatur (max. 38 grader) end radiatorer i værelser og køkken og konvektorerne under vinduespartierne.
Gulvvarme vil normalt være tilstrækkelig til lejlighedens opvarmning en stor del af året.
Når gulvvarmen skal suppleres, f.eks. for at undgå kuldenedfald fra vinduer, gælder det om at undgå ujævn belastning med én eller få radiatorer eller 
konvektorer sat til et meget højt tal på deres termostat. Gå langsomt frem. Start f.eks. på trin 3 og reguler derfra op eller ned.
Foreningens afregninger med fjernvarmeleverandør gavnes økonomisk af lave returtemperaturer, hvilket opnås bedst ved at prioritere gulvvarmen.

I teknikskabet i opgangen sidder 
lejlighedens måler til opvarmning. Det er 
muligt at se temperaturer til og fra egen 
lejlighed på måleren.

Tryk 3 gange på øverste, orange knap til 
visningen ”L2 Curr”

Tryk 2 gange på nederste, orange knap til 
visning af aktuel fremløbstemperatur.

Tryk 1 gang mere på nederste, orange knap 
til visning af aktuel returtemperatur.

Jo lavere temperatur, des bedre økonomi 
for ejer og forening.
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Tips til begge varmesystemer i lejligheden
Side 5: Fejlmuligheder

Hvis en rumtermostat er sat lavere end den 
øjeblikkelige temperatur (typisk i sommerhalvåret), 
og det blå bånd er tæt på at være usynligt, og der 
alligevel kan føles lidt varme på det pågældende 
gulv, er der en indikation af, at ventil og/eller motor 
ikke er i stand til at lukke helt.

Dette vil medføre uønsket opvarmning og udgifter 
til samme, specielt når fremløbstemperatur (se side 
2) ikke sat lavest muligt. Tilkald en VVS 
serviceleverandør.

Hvis temperaturen på 
den øverste, vandrette 
fordeler af 
gulvvarmevandet ikke 
lade sig regulere med 
denne termostat, kan 
den være groet fast. 
Tilkald en VVS 
serviceleverandør.

Hvis der er fuld bredde 
på den farvede stribe, 
og der alligevel 
mangler varme på lige 
det pågældende gulv, 
kan ventilen under 
motoren være groet 
fast. Tilkald en VVS 
serviceleverandør.

Billedet viser forgreningen til fordeling af varme til 
radiatorer og konvektorer. Forgreningen er placeret 
under bundpladen i samme skab som 
gulvvarmesystemet.

Termometeret vil vise den fremløbstemperatur, 
som bygningens varmecentral leverer til alle 
lejligheder, og den er bestemt af udetemperaturen.

Forgreningen kan være forstoppet, hvilket kan gøre 
radiatorer og konvektorer for kolde. Tilkald en VVS 
serviceleverandør.


